
 Ficha de Seguridad  de la Bolsa de Colostomia

INFORMACIÓN RESUMIDA DE SEGURIDAD DE 
BOLSA DE COLOSTOMÍA DE UNA PIEZA

DESCRIPCIÓN DEL DM
Dispositivo médico de plástico, de un solo uso; bolsa 
flexible que se ajusta alrededor de un ostoma (apertura 
quirúrgica de colon hacia la pared abdominal) y se utiliza 
después de una colostomía como receptáculo de 
excretas fecales. Sistema de una pieza con bolsa 
colectora abierta, se denomina también bolsa para 
colostomía autoadherible adulto o bolsa drenable para 
colostomía adulto.

Base de datos regional de Tecnovigilancia (TV)
Se encontró un caso de sospecha de Incidente Adverso a Dispositivo Médico 
(SIADM), se desprende muy rápido (no se adhiere hacia la piel del paciente) y 
se irrita la piel.

Competencias del usuario: Una enfermera especializada en ostoma puede 
ofrecer sugerencias si es necesario.

Advertencias y    
precauciones Recomendaciones

Si su piel se irrita solamente en el 
punto donde la bolsa de plástico 
tiene contacto con su piel, 
puede cubrir la bolsa o probar 
otra marca de bolsa.

Quítese la barrera cutánea 
separando suavemente su piel 
de la barrera adhesiva en lugar 
de jalar la barrera de su piel.

Cuidadosamente, observe el 
ostoma y la piel alrededor de él 
cada vez que cambie la bolsa o 
la barrera. Si la piel alrededor del 
estoma está roja o húmeda, es 
posible que la bolsa no selle bien 
sobre el estoma. Algunas veces, 
el adhesivo, la barrera cutánea, 
la goma, la cinta o la bolsa 
pueden dañar la piel.

Antes de colocar la cubierta, la 
barrera cutánea o la bolsa, seque 
la piel por completo. 
Cambio de bolsa: La frecuencia 
con la que se debe cambiar la 
bolsa depende del tipo de bolsa y 
de su llenado.
Sistemas de una pieza: Se 
cambia cada 12 o 24 horas, según 
lo llena que esté. 
Vaciado: Se debe vaciar la bolsa 
cuando esté, aproximadamente, 
un tercio llena.
Retiro de la bolsa: Para retirar la 
bolsa, se debe despegar el 
adhesivo de arriba hacia abajo 
sin dar tirones. 
Baño o ducha: Se puede quitar la 
bolsa al ducharse, pero no es 
necesario y no se recomienda. Si 
se toma un baño en la tina, se 
recomienda dejar la bolsa en su 
lugar.

Fuente bibliográfica : 
https://www.cancer.org/es/cancer/como-sobrellevar-el-cancer/tipos-de-tratamiento/cirugia/
ostomias/colostomia/manejo.html
https://www.essalud.gob.pe/ietsi/PETITORIO_DE_MATERIAL_MEDICO/pdf/MM-058.pdf
https://www.cun.es/enfermedades-tratamientos/cuidados-casa/cuidados-estoma-digestivo


